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1.1.8.  Uno. Uno. Otto. - Numero telefonico gratuito Emergenza Sanitaria 

 

  0 scena sicura vedi S.E.I. 

  A Airways vie aeree 

  B Breathing respirazione 

  C Circulation circolo 

  D Defibrillation defibrillazione 

  D Disability disabilità e danni neurologici 

  E Exposure esposizione, prevenzione, ipotermia 

 

A.C.  Arresto Cardiaco 

A.C.C.  Arresto Cardio Circolatorio 

A.C.L.S. Advanced Cardiac Life Support - supporto cardiaco avanzato 

A.C.R. Arresto Cardio Respiratorio 

A.I.B.  Avvistamenti Incendi Boschivi 

A.I.D.S. Acquired Immune Deficiency Sindrome - Sindrome da Immuno 

Deficienza Acquisita 

 A.L.S.  Advanced Life Support 

 ABZ  Ambulanza 

AMBU nome di azienda olandese  produttrice di attrezzature tecniche sanitarie 

d’avanguardia, tra cui il famoso pallone autoespansibile inventato nel 

1956 (pallone Ambu). 

 A.M.D. Atto Medico Delegato 

 A.R.  Arresto Respiratorio 

 A.S.L  Azienda Sanitaria Locale 

APGAR indice di Apgar - è il risultato derivante da alcuni controlli effettuati 

immediatamente dopo il parto e in modo molto rapido finalizzati a 

valutare la vitalità di un neonato e l'efficienza delle funzioni vitali 

primarie. 

A.R.VA. Apparato di Ricerca in Valanga - emittente radio per la localizzazione. 

A.T.L.S. Advanced Trauma Life Support 

ATM Atmosfera 

A.V.P.U. Alert Verbal Pain Unresponsive - cosciente, parla, stimoli dolorosi, senza 

risposta. Scala di valutazione dello stato neurologico e di coscienza che 

viene utilizzata in emergenza/urgenza extraospedaliera.      

 A.V.S.  Aiutante di Volo Sanitario 

 

 

 B.D.C.  Basic Disaster Care – soccorso di base grandi emergenze 
B.E.P.S. Brevetto Europeo di Primo Soccorso 

B.L.S.  Basic Life Support - supporto vitale di base 

B.L.S.-D. Basic Life Support early Defibbrillation – supporto vitale di base con 

rapida defribillazione  

BPCO Bronco Pneumopatia Cronica Ostruttiva (enfisema, bronchite cronica, 

antracosi,etc.) 
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bpm  Battito per Minuto 

B.T.C.  Basic Trauma Care – cure di base per i traumi 

B.T.L.S. Basic Trauma Life Support – supporto base vitale ai traumi  

 

 

C Carbonio  

Careflight Metodo triage 

C.A.T. Coordinatore Area Tiepida, una delle figure responsabili in operazioni 

NBCR.  

CE.SI.RA. Coscienza Emoraggia Shock Insufficienza respiratoria Rotture Altro 

Protocollo Triage. 

C.I.C.R. Comitato Internazionale della Croce Rossa  

cm  Centimetri 

C.O.  Centrale Operativa 

CO  Monossido di Carbonio 

 CO2  Anidride Carbonica  

 C.O.C. Centro Operativo Comunale 

C.O.D. Coordinatore Operazioni Decontaminazione, una delle figure 

responsabili in operazioni NBCR.  

C.D.P.I. Coordinatore Dispositivi Protezione Individuali, una delle figure 

responsabili in operazioni NBCR.  

C.L. Coordinatore Logistico. 

C.O.E.  Centro Operativo di Emergenza 

CO-Hb Carbossiemoglobina   

C.O.M. Centro Operativo Misto 

C.O.N.E. Centro Operativo Nazionale Emergenze 

 C.O.T.  Centrale Operativa Territoriale 

C.P.R.  Cardio Pulmonary Resuscitation vedi R.C.P. 

 C.R.I  Croce Rossa Italiana 

C.R.I.G. Croce Rossa Italiana Giovanile 

CROUP Laringite Acuta Stenosante Infettiva (gruppo di malattie virali che causa 

infiammazioni alla laringe, trachea e bronchi) 

C.T.  Compressioni Toraciche 

C.T.  Coordinatore Tecnico, una delle figure responsabili in operazioni NBCR.  

C.T.E.  Compressioni Toraciche Esterne. 

 C.V.S.  Coordinatore Volo Sanitario. 

 

 

D.A.E  Defibrillatore semiAutomatico Esterno 

D.E.A.  Dipartimento Emergenza Accettazione 
D.I.U.  Diritto Internazionale Umanitario 

DP  Defibrillazione Precoce 

DX  Destra 
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ECG  Elettrocardiogramma 

E.D.  Early Defibrillation – defibrillazione precoce semiautomatica 

EEG  Elettroencefalogramma 

E.F.A.C. European First Aid Certificate - vedi F.A.C.E. 

EGA  Embolia Gassosa Arteriosa 

E.P.A.  Edema Polmonare Acuto 

E.R.C.  European Risuscitation Council – consiglio europeo di rianimazione 

E.R.N.A. European Red cross crescent Network on HIV/AIDS and TBC - Rete 

Europea della F.I.C.R sull’HIV/AIDS e TBC). 

E.U.  Estreme Urgenze. 

 

 

 F.A.  First Aid – primo soccorso 

F.A.C.E First Aid Convention in Europe – incontro europeo di primo soccorso – 

gara internazionale - vedi E.F.A.C. 

FAST  F.A.S.T - First Assessment and Sequential Triage – protocollo triage  

   ospedaliero 

FBAO  Foreign  Body Airway Obstruction - Ostruzione Vie Aeree da Corpo  

   Estraneo   

FC  Frequenza Cardiaca 

FFAA  Forze Armate 

F.I.C.R. Federazione Internazionale della Croce Rossa 

FiO2  Frazione ispirata di ossigeno 

Francese Sistema Francese. Protocollo triage. 

FV  Fibrillazione Ventricolare 

 

 

 G.A.S.  Guardo Ascolto Sento 

GCS  Glasgow Coma Scale – Scala Glasgow 

 

 

H  Idrogeno 

 H  Ospedale 

 h  Ora / ore 

H2O  Acqua 

 H24  24 ore su 24 

 Hb  Emoglobina 

 HbO2  Emoglobina Ossigenata 

H.B.V.  Hepatitis B Virus – virus epatite B 

H.C.V.  Hepatitis C Virus – virus epatite C 
H.I.V.  Human Immunodeficiency Virus - vedi A.I.D.S. 

 

 

IDDM  Diabete Mellito Insulino Dipendente (diabete mellito di tipo 1) 

I.M.A.  Infarto Miocardico Acuto. 
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I.L.C.O.R. International Liaison Committee on Resuscitation – collegamento 

internazionale comitati di rianimazione 

I.P.  Infermiere professionale 

I.P.S.S. Incaricato Pubblico Servizio di Soccorso 

I.R.  Insufficienza Respiratoria 

I.R.A.  Insufficienza Renale acuta 

I.R.C.  Italian Resuscitation Council - consiglio italiano di rianimazione 

I.S.A.  Iperestendere testa Sollevare mento Aprire bocca  

IIVV  Infermiere Volontarie CRI 

 

 

K.E.D. Estricatore - Kendrik Extrication Device – apparato estrinsecatore 

Kendrik 

 

 

l/m litri / minuto 

 

m  minuti 

m  metro 

M.C.E. Massaggio Cardiaco Esterno 

MDD  Malattia da Decompressione 

MDEP  Manovre Disostruzione Età Pediatrica. 

MDVAEP Manovre Disostruzione Vie Aeree Età Pediatrica.  

ml  millilitri. 

mmHg  millimetri di mercurio. 

mn  minuti. 

MO.TO.RE. MOvimento TOsse REspiro  - valutazione BLS 

MSA  Ambulanza Soccorso Avanzato 

MSB  Ambulanza Soccorso di Base 

 

 

 N2  Azoto 

 NBCR  Nucleare Biologico Chimico Radioattivo.  

NIDDM Diabete Mellito Non Insulino Dipendente (diabete mellito di tipo 2) 

 

 

O2  Ossigeno 

O.M.S. Organizzazione Mondiale della Sanità 

O.Pa.C.S. Osservo il carattere del respiro -Palpo la gabbia toracica – Conto la FR -  

   Saturimetria. 
O.P.Q.R.S.T. sequenza facilitata della valutazione del dolore nella ricerca degli 

elementi anamnestici (vedi SAMPLE): 

 Origine(graduale o improvviso), Peggioramento(o miglioramento), 

Qualità (lacerante,opprimente etc.), irRadiazione (dove, diffusione), 

Severità (intensità), Tempo.  

O.P.S.A. Operatore Polivalente Soccorso in Acqua. 
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O.S.A. Operatori Socio Assistenziali. 

 O.S.E.S. Operatore Servizio di Emergenza Sanitaria. 

OSHA  Istituto sicurezza organizzazioni del personale ospedaliero americano. 

O.S.S.  Operatori Socio Sanitari. 

O.T.I.  Operatori di Trasporti Infermi. 

 

 

P.A.  Pressione Arteriosa. 

PA.AN. Metodo di sollevamento presidi  - HNDL Lourdes 1992. 

P.A.D. Public Access Defibrillation - posto pubblico di accesso ad un DAE. 

presidiato da un operatore autorizzato. 

PAO Pressione Arteriosa Omerale, valutazione del battito cardiaco alla base 

del polso: la presenza del battito denuncia una pressione arteriosa di 

almeno 80 mmHg. 

P.A.S.S. Posiziona Allinea Spoglia Slaccia. 

 P.B.L.S. Pediatric Basic Life Support - supporto vitale di base pediatrico. 

P.C.  Protezione Civile. 

P.E.A.  Attività elettrica senza polso (PEA) Pulseless Electrical Activity  

  Condizione clinica caratterizzata dalla mancanza di polso e   

   dell'attività elettrica cardiaca. 

P.E.I.M.A.F. Piano Emergenza Interno Massiccio Afflusso Feriti – piano operativo 

interno agli ospedali per affrontare grandi flussi di pazienti in seguito a 

maxi-emergenze.  

P.E.I.VAC. Piano emergenza Interno Evacuazione – piano operativo interno agli 

ospedali per far fronte ad eventuali evacuazioni della struttura in caso di 

necessità.  

P.H.T.L.S. Pre Hospital Trauma Life Support - supporto vitale ai traumi preospedalieri. 

PDD  Patologie Da Decompressione.  

P.L.S.  Posizione Laterale di Sicurezza. 

P.M.A. Posto Medico Avanzato. 

P.N.X.  Pneumotorace 

p.p.m.  Parti per milione 

P.S.  Pronto Soccorso 

P.S.  Primo Soccorso 

P.T.C.  Prehospital Trauma Care - cure trauma preospedaliere 

Pz  Paziente 

 

 

QDI  Quadrante Destro Inferiore. 

QDS  Quadrante Destro Superiore. 
QSI  Quadrante Sinistro Inferiore. 

QSS  Quadrante Sinistro Superiore. 

 

 

RAPIDO vedi F.A.S.T - protocollo triage ospedaliero. 

RCP  Rianimazione Cardio Polmonare. 
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Rh  Fattore Rhesus - caratteristica del sangue, può essere positivo o negativo. 

 

 

S.A.M.P.L.E. raccolta elementi anamnestici nella valutazione di un malore: 

 S egni e sintomi  

 A llergia  

 M edicinali  

 P atologie e interventi chirurgici 

 L ’ultimo pasto 

 E vento. 

 

SatO2  Saturazione Ossigeno. 

S.A.U.T. Servizio Assistenza Urgenze Territoriali. 

SCA  Sudden Cardiac Arrest – Arresto Cardiaco Improvviso. 

 

sec  secondi   

S.E.I.  Scena Evento Infortunato 

 

Sieve  Protocollo triage Militare 

s.l.m.  sul livello del mare 

SNG  Sondino Naso Gastrico 

 SORT  Revised Trauma Score. Utilizza come parametri la Glasgow Coma 

  Scale, la frequenza respiratoria e la pressione sistolica. Protocollo triage. 

SpO2  Saturazione Periferica Ossigeno 

S.T.A.R.T.  Simple Triage and Rapid Treatment - Protocollo Triage . 

 Step  Metodo nato nel 2002 con l’obiettivo di fornire uno strumento di lavoro 

   in ambito extraospedaliero adattabile alla realtà territoriale italiana,  

   valido sia per l’emergenza singola che per l’emergenza di massa, basato 

   su semplicità nell’apprendimento. Protocollo triage. 

S.U.E.M. Servizio Urgenze ed Emergenze Mediche. 

SX  Sinistra. 

 

 

TAC  Tomografia Assiale Computerizzata. 

T.B.C.  Tubercolosi. 

T.I.A.  Transient Ischemic Attack -  attacco ischemico transitorio. 

T.S.O.  Trattamento Sanitario Obbligatorio. 

TV  Tachicardia Ventricolare. 

 
 

V.A.  Ventilazione Artificiale. 

VdF  Vigile del Fuoco. 

V.d.S.  Volontari del Soccorso, CRI. 

VLV  Veicolo Leggero Veloce. 

VVF  Vigili del Fuoco. 
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